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7ZABEZPECENIE VYKONNOSTNYCH SPORTOVCOV

SPORTOVEHO KLUBU POLICIE TRNAVA
Vnutorna smernica SKP Trnava Cislo 1/SKP-2019

Clinok 1
Vseobecné ustanovenia a zakladné pojmy

Jednou z hlavnych uloh SKP Trnava je zabezpeCovat starostlivost’ arozvoj
vykonnostného a vrcholového 3Sportu. Stym sivisi aj samotné zabezpelenie
vykonnostnych portovcov vo vztahu k vytvoreniu ¢o najlepsich podmienok na
pripravu a dosahovanie ¢o mozno najlepsej vykonnosti.

Urdenie limitov vykonnostnych skupin sliZi k posudeniu dosiahnutej vykonnosti
Sportovcov SKP Trnava, na zaklade ktorych si zaradeni do jednotlivych
vykonnostnych skupin, ktoré maju vplyv na spdsob a rozsah ich pripadného
zabezpelenia. Sluzia tiez k motivovaniu vykonnostnych Sportoveov k dosahovaniu
¢o najvyssej Sportovej trovne.

Limity vykonnostnych skupin pre strelecky oddiel si pevne stanovené, pri¢om
rozsah a spdsob zabezpelenia uréi vykonny vybor SKP Trnava na odporucanie
streleckej rady kazdy rok v zavislosti od finanénych moZnosti SKP Trnava (vysky
poskytnutej dotacie ainych prijmov). O rozsahu a spdsobe zabezpecCenia
vykonnostnych Sportovcov SKP Trnava v inych olympijskych Sportoch rozhodne
vykonny vybor SKP Trnava.

Vykonnostny §portovec SKP Trnava je Sportovec (Elen SKP Trnava), ktory sa
zuGastiiuje najvyssej slovenskej dlhodobej sutaze (extraliga), Majstrovstiev
Slovenskej republiky, alebo sa ako reprezentant SR zuastnil jedného z podujati
v danom roku - Majstrovstiev Eurdpy, Majstrovstiev sveta Olympijskych hier
a Svetovych poharov v olympijskom Sportovom odvetvi, discipline avo svojej
kategoril.

Tréner SKP Trnava — &len SKP Trnava, ktory ma platna trénerska licenciu podla
aktualne platnych predpisov a bol vykonnym vyborom SKP Trnava povereny
vedenim tréningového procesu zalinajlicej mladeze a vykonnostnych Sportoveov
v kategoriach dorastenci, dorastenky, kadeti, kadetky, juniori, juniorky, Clenov
SKP Trnava.

Zatinajuca mladez — Clen SKP Trnava, ktory sa prihlasil do streleckého oddielu
zvy&ajne vo veku 12 — 15 rokov a bol po schvaleni vykonnym vyborom zaradeny
do tréningového procesu pod vedenim trénera SKP Trnava. Tréner po odsihlaseni
vykonnym vyborom SKP Trnava mdze zvazif aj zaradenie starSieho Sportovca
v juniorskom veku do tréningového procesu.

Reprezentant SR je vykonnostny Sportovec SKP Trnava, ktory splnil
reprezentaény limit stanoveny Komisiou riadenia reprezentacie SSZ v Bratislave
abol zaradeny do zoznamu reprezentantov vydanym Komisiou riadenia
reprezentacie SSZ pre dany rok.
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8) O sposobe a rozsahu zabezpetenia na Majstrovstvach SR, Majstrovstvach Europy
a Sveta vykonnostnych $portovcov SKP Trnava a reprezentantov v olympijskych
aj neolympijskych $portoch rozhoduje vykonny vybor SKP Trnava na zéklade
odporucania streleckej rady.

Clanok 2
Sposob a rozsah zabezpecenia pre brokovii Sportovii strelbu v kategorii muzi, Zeny

a) reprezentant SR a strelec zaradeny do A. skupiny, ktory nie je
zabezpecovany SCP MV SR méze mat’:

Pre disciplinu Trap, Skeet:

- uhradenych (Startovné + 2 x tréning) desat’ domacich pretekov (na 125 terCov)
7 toho dve kol extraligy, VC SKP Trnava a sedem d'al§ich domacich pretekov,

- uhradené tri zahrani¢né preteky podl'a dohody streleckej rady,

- zabezpeteny tréning (2 x 25 terCov) jeden krat do tyzdiia pocas strelecke;
sezony,

- zabezpetené $portové strelivo maximalne do vysky 6000,- ks,

b) strelec zaradeny do B. skupiny, ktory nie je zabezpecovany SCP MV SR
moze mat’:

Pre disciplinu Trap, Skeet:

- uhradené (Startovné + 2 x tréning) osem domacich pretekov (na 125 terCov)
z toho dve kola extraligy, VC SKP Trnava a pat’ d'alsich domacich pretekov,

- zabezpe&eny tréning (2 x 25 terov) jeden krat do tyzdna poCas streleckej
sezony,

- zabezpe&ené Sportové strelivo maximalne do vysky 4000,- ks,

Clinok 3
Sposob a rozsah zabezpecenia pre brokovii Sportovii strelbu v kategorii juniori, juniorky,
dorastenci, dorastenky, kadeti a kadetky zaradenych do tréningového procesu

a) reprezentant SR a strelec zaradeny do A. skupiny, ktory nie je zabezpefovany
SCP MV SR alebo CTM SSZ méze mat’:

Pre disciplinu Trap, Skeet:

- uhradenych (Startovné + 2 x tréning) Sest’ domacich pretekov (na 125 terCov)
z toho dve kola extraligy, VC SKP Trnava a tri d'al3ie domace preteky,

- uhradeny jeden zahrani¢ny pretek podl'a dohody streleckej rady,

- zabezpeceny tréning (2 x 25 terCov) jeden krat do tyZdia poCas strelecke;
sezony,

- zabezpelené §portové strelivo na pokrytie tréningového procesu a ucasti na
planovanych streleckych pretekoch,
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b) strelec zaradeny do B. skupiny, ktory nie je zabezpecovany SCP MV SR alebo

IL

M1

CTM SSZ méze mat’:
Pre disciplinu Trap, Skeet:

- uhradenych (3tartovné + 2 x tréning) pat’ domacich pretekov (na 125 teréov)
z toho dve kola extraligy, VC SKP Trnava a dva d'alsie domace preteky,

- zabezpe&eny tréning (2 x 25 terdov) jeden krat do tyzdiia pocas streleckej
sezony,

- zabezpetené Sportové strelivo na pokrytie tréningového procesu a Gi€asti na
planovanych streleckych pretekoch,

Clanok 4
Sposob a rozsah zabezpecenia pre zacinajiicu mldadez, Sportoveov zaradenych do
tréningového procesu

skupina - $portovci, ktori sa prihlasili do SKP Trnava a za¢inaju sa venovat Sportovej
strelbe mozu mat’:

zabezpeteny tréningovy proces formou prvotnej teoretickej pripravy (pravidla
Sportovej strelby, bezpeéné zaobchadzanie so zbrafiou, ...), streleckého trenazéra
a nasledne po uvazeni trénera aj prakticky tréning na strelnici v rozsahu 1 x 25 tercov
tyzdenne.

zabezpetené Sportové strelivo na pokrytie tréningového procesu a to 25 ks nabojov na
polozku.

v tejto kategérii mdze byt Sportovec zaradeny maximalne jednu strelecku sezénu
a v nasledujucej streleckej sezone bude zaradeny do I1. skupiny.

skupina - Sportovci, ktori boli na zaklade svojej vykonnosti auvaZzenia trénera
preradeni do tejto tréningovej skupiny méZu mat’:

zabezpeteny tréningovy proces formou praktického tréningu na strelnici v rozsahu 2 x
25 ter¢ov tyzdenne. Uvedeni Sportovci sa mozu po uvazeni trénera zicastiovat' na 125
— kovych pretekoch. V pripade prvej tidasti na 125 — kovom preteku budi preradeni do
I11. skupiny pre za€inajiicu mladez.

zabezpetené §portové strelivo na pokrytie tréningového procesu 75 ks nabojov na dve
polozky tyzdenne a na ucast’ na planovanych streleckych pretekoch.

v tejto kategorii mdze byt Sportovec zaradeny maximalne jednu strelecku sezonu
a v nasledujucej streleckej sezone bude zaradeny do I11. skupiny.

skupina - Sportovci, ktori boli na zaklade svojej vykonnosti auvazenia trénera
zaradeni do tejto tréningovej skupiny mozu mat’:

zabezpedeny tréningovy proces formou praktického tréningu na strelnici v rozsahu 2 x
25 terCov tyzdenne.
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- uhradené (Startovné + 2 x tréning) Styri doméce preteky (na 125 teréov) z toho tri kola
extraligy a VC SKP Trnava,

- zabezpe&ené Sportové strelivo na pokrytie tréningového procesu 75 ks nabojov na dve
polozky a i€asti na planovanych streleckych pretekoch,

- v pripade, Ze $portovec zaradeny do III. skupiny pre zaCinajucu mladez splni kritéria
pre zaradenie do vykonnostnych skupin SKP Trnava bude zaradeny do vykonnostnych
skupin SKP Trnava pre dal§iu strelecku sezonu v prisluSnej vekovej kategorii,

- v pripade, Ze §portovec zaradeny do II1. skupiny pre za¢inajicu mladez nesplni kritéria
pre zaradenie do vykonnostnych skupin SKP Tmava, mdZe byt po uvazeni trénera
a po sthlase streleckej rady, maximalne jeden krat opatovne zaradeny do IIL skupiny
pre d’aliu strelecku sezonu.

Clanok 5
Rozdelenie vykonnostnych Sportoveov do vykonnostnych skupin

A. skupina: - rteprezentant SR, ktory nie je zabezpeCovany SCP MV SR alebo CTM SSZ,
- vykonnostny Sportovec (strelec), ktorého priemer z najlepSich 3 pretekov
(kategoria muzi, zeny) alebo 4 pretekov (kategoria junior/i-ky, dorasten/ci-ky
a kadet/i-ky) v streleckej  sezone dosiahol limit na zaradenie do tejto skupiny
podla rebrickov SKP Trnava a reprezentaénych rebrickov SSZ.

B. skupina: - vykonnostny Sportovec (strelec), ktorého priemer z najlepsich 3 pretekov
(kategoria muzi, zeny) alebo 4 pretekov (kategoria junior/i-ky, dorasten/ci-ky
a kadet/i-ky) v streleckej sezone dosiahol limit na zaradenie do tejto skupiny
podla rebrickov SKP Trnava a reprezentaénych rebri¢kov SSZ.
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Clanok 6

Limity pre rozdelenie do vykonnostnych skupin pre strelecky oddiel
Disciplina A. skupina B. skupina X
TRAP (muZzi, Zeny) priciner # 3 najlepsich preiekoy
Trap muzi 116/ 125 114 /125 X
Trap Zeny 110.5./125 108,5/125 X
TRAP (juniori, dorastenci, kadeti) pricuicr o 4 najlopsich preiehon
20 roéni strelci 111.4/125 1094 /125 X
19 ro¢ni strelci 109/ 125 107 / 125 X
18 ro¢ni strelci 105/ 125 1103./125 X
17 roéni strelci 102 /125 100/ 125 X
16 roni strelci 99 /125 97 /125 X
15 rocni strelci 95/ 125 93 /125 X
14 rocni strelci 90/ 125 88 /125 X
13 ro¢ni strelci 85/125 83 /125 X
12 ro¢ni strelci 78 /125 73 /125 X
TRAP (juniorky, dorastenky, kadetky) pricincr 7o 4 oajlopsich prele
20 ro¢né strelkyne 104,6 /125 102,6 /125 X
19 ro¢né strelkyne 102 /125 100/ 125 X
18 roc¢né strelkyne 98 /125 96 /125 X
17 ro¢né strelkyne 95/125 93 /125 X
16 ro¢né strelkyne 92 /125 90/ 125 X
15 ro¢né strelkyne 88/125 86 /125 X
14 ro¢né strelkyne 84 /125 82/125 X
13 ro¢né strelkyne 76 /125 13/ 125 X
12 ro¢né strelkyne 114125 66 /125 X
SKEET (muzi, Zzeny) pricier 2 5 najlepsich preickoy
Skeet muzi 117 /125 115/ 125 X
Skeet zeny L1Z2:5125 110,5/125 X
SKEET (juniori, dorastenci, kadeti) priciucr o 4 oajiopaich prochon
20 ro¢ni strelci 113,9/125 111,9/ 125 X
19 roé¢ni strelci 11157125 109,5 /125 X
18 roéni strelci 108,5/125 106,5/ 125 X
17 roé&ni strelci 105.5:/ 125 103,5/125 X
16 roéni strelci 102:5./125 100,5/ 125 X
15 roéni strelci 99.5/125 97.5/125 X
14 roCni strelci 95 /125 93 /125 X
13 ro¢ni strelci 87 /125 84 /125 X
12 rodni strelci 80/ 125 75/ 125 X
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Disciplina A. skupina B. skupina X
SKEET (juniorky, dorastenky, kadetky) priciicr -0 4 nojleptich praichos
20 ro¢né strelkyne 108,2/ 125 106.2 /125 X
19 ro¢né strelkyne 1055/ 125 103.5/ 125 %
18 ro¢né strelkyne 102.5/:125 100,5 / 125 X
17 ro¢né strelkyne 99,5 /125 97,5/125 X
16 rocné strelkyne 954125 93 /125 X
15 rocné strelkyne 89 /125 87 /125 X
14 ro¢né strelkyne 85/125 83 /125 X
13 ro¢né strelkyne 711125 74/ 125 X
12 ro¢né strelkyne 72/ 125 67/125 X
Clénok 6

Sposob podpory reprezentantov clenov SKP Trnava zaradenych na hostovanie v SCP MV SR

Vykonnostni $portovci SKP Trnava zaradeni do reprezentacie SR v zmysle ¢lanku 1
bod 7) zaradeni na hostovanie do Sportového centra policie MV SR v kategorii muzi, Zeny
a oficialny tréneri SKP Trnava vzmysle &lanku 1 bod 5) mozu dostat’ podporu formou
jednorazového pridelu $portového streliva za prislusny rok maximalne vo vyske 5000,-ks.

Clanok 7
Tréningovy proces a ucast na streleckych pretekoch

Tréningovy proces v SKP Trnava mdze pozostavat z prvotnej teoretickej pripravy
(pravidla $portovej strelby, bezpeéné zaobchadzanie so zbrafiou, ...), streleckého trenazéra,
z fyzickej pripravy Sportovcov, z praktickej streleckej pripravy na strelnici a G¢asti na
streleckych pretekoch. Tréningovy proces moze prebiehat’ aj formou sustredeni, ktorych
formu a rozsah schvaluje vykonny vybor SKP na zaklade odporii¢ania streleckej rady SKP
Trnava.

Clanok 8
Povinnosti trénera a strelcov zaradenych do tréningového procesu SKP Trnava

Tréner SKP Trnava:

a) v sulade s planom pripravy vedie a riadi tréningovil pripravu talentovanej mladeze
SKP Trnava,

b) vypracovava apredklada predsedovi streleckého oddielu SKP Trnava plan
pripravy na cela strelecku sezonu,

c) zabezpeluje efektivne vyuZitie zverenych finan¢nych prostriedkov a materialu
avedie si evidenciu o pridefovani materialu a tréningovych poloZiek pre
jednotlivych Sportovcov,

d) do konca kalendarneho mesiaca predklada predsedovi streleckého oddielu SKP
Trnava mesadny vykaz &innosti trénera za predchadzajuci kalendarny mesiac
(podklad na mzdu) spolu s planom &innosti trénera na nasledujuci mesiac,
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e) podla roéného planu vypracuva tyzdenné plany a plan tréningovych jednotiek,
ktoré predklada predsedovi streleckého oddielu SKP Trnava na poZiadania,

f) vedie evidenciu strelcov zaradenych do svojej tréningovej skupiny,

g) podiela sa na vybere talentovanej mladeZze,

h) udrziava a zvySuje Sportovi vykonnost' strelcov aj individudlnymi tréningami,
posobenim na dodrZiavanie zasad spravnej vyZzivy a zivotospravy strelcov,

i) vedie strelcov k dodrziavaniu zasad fair play,

i) zodpovedd za dodrziavanie pravidiel boja proti dopingu ainym navykovym
latkam,

k) zodpovedd za zverenych pretekarov, ich Cinnost na pretekoch vratane
zabezpedenia rozcvitky, discipliny v Case preteku av pripade viacdiiového
vyjazdu aj v Gase osobného volna (dodrziavanie budicka, vetierky a slusného
spravania sa),

1) neodkladne informuje predsedu streleckého oddielu SKP Trnava o zraneni strelca,

m) na konci streleckej sezony, resp. do 31.10., predlozi predsedovi streleckého
oddielu SKP Trnava informativhu spravu o vykonnosti (vyhodnotenie) a
perspektivnosti strelcov jeho tréningovej skupiny, s konkrétnym navrhom na
vyradenie resp. doplnenie novych strelcov do tréningovej skupiny,

n) priamo zodpoveda predsedovi streleckého oddielu SKP Trnava,

o) plni dal3ie tlohy a poziadavky predsedu streleckého oddielu SKP Trnava,

p) zGdastiiuje sa pracovnych stretnuti a povinne sa zicastiuje pracovnych porad
s predsedom streleckého oddielu SKP Trnava a zabezpetuje prenos poznatkov,

Sportovci zaradeny do tréningového procesu SKP Trnava:

a)

b)

c)
d)

e)

Sportovci zaradeni do tréningového procesu v kategoriach zacinajuci strelci,
dorastenci, dorastenky, kadeti, kadetky, juniori, juniorky sa pravidelne z(castiiuju
tréningového procesu v stanovenom rozsahu, ktory urci tréner,

podas tréningového procesu, U¢asti na streleckych pretekoch, Gicasti na sustredeniach
v plnej miere podliehaji pokynom trénera,

o neucasti na tréningovom procese v dostato¢nom ¢ase informuji trénera,

st povinni sa oboznamit’ s pravidlami Sportovej strel’by,

dodr¥iavaju zasady slusného, etického spravania sa a zasady fair play ako na strelnici
tak aj mimo nej,

dodrziavaju zasady spravnej vyZivy a Zivotospravy,

dodrziavaja pravidiel boja proti dopingu a inym navykovym latkam,

udast’ §portoveov na tréningoch a pretekoch bez ucasti trénera je mozna len po dohode
a suhlase trénera,

ak sa §portovec zadastni na tréningoch alebo pretekoch bez vedomia trénera bude sa
toto jeho konanie povazovat' za hrubé poruSenie discipliny,

i¢ast rodiov na tréningovom procese je mozna len zo suhlasom trénera,

Sportovci do 15 rokov sa mdzu ziastiiovat pretekov a sustredeni len v sprievode
rodi¢a, alebo nim poverenej zodpovednej osoby a suhlasom rodicov v pisomnej forme,
§portovei vo veku od 15 az 20 rokov sa mdzu zicastnit' pretekov a sistredeni bez
sprievodu rodi¢a len v pripade , ak sa rodi¢ dohodne s inou dospelou osobou, ktora sa
zidastiiuje daného preteku alebo sustredenia o Com vopred pisomne informuje trénera,
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m) pri hrubom poruseni discipliny a v pripade, ze zo strany Sportovca a naslednom
upozorneni rodi¢a, neddjde k naprave jeho spravania mdZe tréner vylucit' Sportovea
z tréningu, sistredenia, preteku alebo z tréningového procesu a na vlastné naklady
poslat domov o Som bezodkladne informuje rodica,

n) 3portovei zaradeni do tréningového procesu musia mat’ uzatvorené urazove poistenie,

0) v plnej miere zodpovedaji za im zvereny material,

p) pri ucasti na tréningovom procese musia pouzivat povinni predpisani vystroj
a ochranné prostriedky,

q) neodkladne informuju trénera v pripade ak pocas tréningového procesu pride
k poraneniu Sportovca,

r) neodkladne informujii trénera ouzivani akychkolvek lieckov a podpornych latok
doplnkovej vyZivy,

Clanok 9
Podmienky zabezpecenia a iné

Zaradenie vykonnostnych Sportovcov do jednotlivych vykonnostnych skupin sa
uskutoétiuje podra rebrickov SKP Trnava z predchadzajicej sezony. Menovité rozdelenie
vykonnostnych $portovcov bude pre dany rok zverejnené na webovej stranke SKP
Trnava najneskor do 28. februara.

Do rebri¢kov SKP Trnava sa zapogitavaju len strelecké preteky strielané podla pravidiel
ISSF zverejnené v aktualnom streleckom kalendari aktoré su zapotitavané aj do
oficialnych reprezentacnych rebrickov SSZ.

Vykonnostnym $portovcom vznika narok na zabezpeCenie vyplyvajluce z tejto smernice
az po odstrielani dvoch celych streleckych sezon za SKP Trnava. Netyka sa zaCinajucej
mladeze.

Strelecka sezona sa zacina 01. 03. a konéi 30. 09. kalendarneho roka alebo po ukonceni
Majstrovstiev SR v disciplinach TRAP, SKEET vo vSetkych kategoriach ak sa buda
konat neskdr ako 30. 09. v kalendarnom roku. Netyka sa za€inajlicej mladeZe.

Sposob arozsah zabezpeCenia vykonnostnych Sportovcov SKP Trnava vypracovava
Streleckda rada SKP Trnava po prideleni dotacie zMinisterstva vnutra Slovenskej
republiky ana zaklade finantnych moZnosti SKP Trnava raz roéne a schvaluje ho
Vykonny vybor SKP Trnava.

Podmienkou na priznanie zabezpeCenia vykonnostnych Sportovcov SKP Trnava,
vyplyvajiiceho z tejto smernice, je ich ucast’ na Majstrovstvach Slovenskej republiky vo
svojej kategorii a discipline v danom roku. Vykonnostni Sportovei SKP Trnava, ktori sa
M SR v danej sezone bez vazneho dévodu a ospravedinenia nezucastnia M SR alebo
nesplnia nomina¢né kritéria schvalené STK BD SSZ na M SR, nebudi mat’ narok na
zabezpetenie vyplyvajice z tejto smernice. Zavaznost' dovodov netdasti na M SR bude
posudzovat Streleckd rada SKP Trnava na zaklade pisomného ospravedinenia
dorugeného predsedovi streleckého oddielu SKP Trnava do jedného mesiaca po konani
M SR. V pripade nedorudenia ospravedlnenia v stanovenej lehote, sa neucast na M SR
bude povazovat' za — neospravedineni.

Utast’ na jednotlivych streleckych pretekoch st vykonnostni $portovci povinni nahlasit
najneskér Styri dni pred konanim streleckého preteku predsedovi streleckeho oddielu
SKP Trnava. Vykonnostnym Sportovcom, ktori sa na strelecky pretek vuvedenom
termine nenahlasia, nebude strelecky pretek preplateny.
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8) Iny sposob podpory vykonnostnych Sportovcov a reprezentantov clenov SKP Trnava (ako
je napr. i¢ast’ reprezentantov Clenov SKP Trnava na vyjazdoch reprezentacie na naklady
SKP Trnava atd’. ...) odsuhlasuje Strelecka rada SKP Trnava a schvaluje Vykonny vybor
SKP Trnava.

9) Vykonnostni Sportovci SKP Trnava sinou §tatnou prislusnostou ako je Slovenska
republika nemajii narok na erpanie ziadnych benefitov vyplyvajucich z tejto smernice.

10) Vykonnostni Sportovci, ktori na zaklade svojej vykonnosti splnia podmienky na
zaradenie do Sportového centra policie MV SR a ponuku na zaradenie odmietnu, nebudi
maf narok na erpanie Ziadnych benefitov vyplyvajucich z tejto smernice.

Clanok 10
Zaverecne ustanovenia

1) Smernicu ,Zabezpetenie vykonnostnych Sportovcov Sportového klubu policie Trnava“
schvalila Strelecka rada SKP Trnava a nasledne Vykonny vybor SKP Trnava na svojom
zasadnuti dita 03. 02. 2020 a tymto dfiom nadobuda ucinnost.

2) Vyklad tejto smernice poskytuje Strelecka rada a Vykonny vybor SKP Trnava.
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